Выполнить задание: ходьба с различным положением рук (руки на пояс, руки вверх, руки за голову)
Игровое упражнение «Между астероидами». Предложить ребёнку представить себя космонавтом. Ребёнок ходит между разложенными на полу кубиками или игрушками, не задевая их


