Игровые упражнения «Пройди не задень»                                                                                  Цель: развивать у  ребёнка  ловкость при ходьбе и беге между предметами
Игровые упражнения «Подбрось, поймай»                                                                                  Цель: развивать у ребёнка умение  бросать и ловить мяч ладонями
