Выполнить задание: Прыжки в длину с места (не менее 80 см).   Ползание «по-медвежьи»   опираясь на ступни и ладони.             
 Игровое упражнение «Прокати не задень»                                                                                                        Цель: упражнять  ребёнка  в  умении закатывать мяч в  ворота (между игрушек), развивать координацию движений
                                 
