Двигательная деятельность (овладение основными движениями)

Игровое упражнение «Попади в ворота мячом». Ребёнок старается прокатить мяч ногой в импровизированные ворота (например: из игрушек). 
Организация игры «Необычный прыжок».  Побуждать  ребёнка к изобретению способов  различных прыжков, этим самым  развивая  двигательное творчество.




