Игровое упражнение  «По  извилистой дорожке»
Цель:  развивать ловкость   и координацию движений при ходьбе между предметами (игрушками)
 Ритмическая гимнастика «Кукутики. Зарядка»
Источник: https://yandex.ru/collections/card/5c3d8985a947cc6faaeb98ce/


