
В конце января по инициативе Международной федерации лыжного спорта 

проходит Всемирный день снега. 24 января инструктором по физической 

культуре Пальцевой Н.Г. были организованы зимние забавы для детей 

младшего дошкольного возраста СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ №5 г. 

Сызрани. Подвижные игры зимой на свежем воздухе укрепляют здоровье и 

дарят детям отличное самочувствие и положительные эмоции. 

 

 



 

 


