
В преддверии  Международного женского дня 8 марта инструктором по 

физической культуре СП «Детский сад №1» ГБОУ СОШ №5 г. Сызрани 

Пальцевой Н.Г. для воспитанников младших групп и их мам была 

организована Акция «Физкультура вместе с мамой». Малыши вместе со 

своими  мамами с удовольствием занимались физкультурой дома и играли в 

подвижные игры.  



 





 



 


