                                                           ЧЕТВЕРГ 30.04.2020

Вид деятельности:  двигательная деятельность (овладение основными движениями)       
Организация игрового упражнения «Самый ловкий»

 упражнять  ребёнка  в ползании между предметами «змейкой» в разных положениях (на четвереньках;  по «медвежьи»;  в упоре «руки сзади»)

Ритмическая гимнастика «Зарядка с царевной. Детская площадка».

Источник: https://yandex.ru/search/?text=зарядка%20с%20царевной%20детская&lr=51
