
Фото-отчѐт об организации и проведении  физкультурно-

оздоровительных мероприятий в летний период 2018г. 

За летний оздоровительный период 2018 года с детьми подготовительной к 

школе группы  и  родителями воспитанников  были организованы и 

проведены: прогулка-поход в парк им. Горького, туристический поход  на 

базу отдыха «Кристалл» с. Муранка Шигонского  района.                                                                                                                  

Цель: формировать у детей и родителей привычку к здоровому образу жизни; 
содействовать  укреплению здоровья, физическому развитию и закаливанию 

детей; способствовать популяризации туризма. 

Организаторы: инструктор по физической культуре Пальцева Н.Г.; 

воспитатели: Васильева М.А., Хазова Е.Г. 

 

Парк им. Горького. Общий сбор.                                      

Инструктаж по технике      

безопасности 

Проверка страховочного 

крепления

        

Прохождение трассы. Первые шаги 

                                        



                Качающееся бревно                                   Подвесные пеньки 

    

       Деревянный   туннель                                          Вертикальная сетка 

    

                   Скоростной спуск по тросу. Завершение полосы препятствий 

                                       



             Турбаза «Кристалл».                                             На спортивной площадке 

     

 

Подвижная игра «Воробьи и вороны»                      Подвижная игра «Приветики» 

     

 

 

 

 

 



 

             Эстафета «Полный котелок»                    Конкурс  «Первая медпомощь» 

  

Солнце, воздух и вода –                                       Футбольный матч «Папы – мальчики»                                                                              

наши лучшие друзья! 

     


