
Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых! 

Дети возраста 5-6 лет очень любознательны, самостоятельны и активны в освоении 

природной деятельности. В связи с этим значительно увеличиваются их речевые 

возможности, расширяется словарный запас, речь становится грамматически 

оформленной. Чтобы ребенок своевременно и качественно овладел устной речью, 

необходимо, чтобы он, как можно чаще вступал в контакт со взрослыми и 

сверстниками. 

Расширение словаря происходит одновременно с ознакомлением детей с 

окружающей действительностью, с формированием отношения к окружающему. 

Различают активный и пассивный словарь. Пассивный словарь - это слова, которые 

ребенок понимает, знает, но не использует. Активный словарь - это слова, которые 

ребенок не только понимает, но и употребляет в своей речи. Активный словарь 

пятилетнего ребенка к концу года должен насчитывать около 3000 слов. Пассивный 

словарь больше активного. Вы можете проверить своего ребенка. Предложите ему 

пересказать сказку, рассказать о каком-либо событии, составить рассказ по картинке, а 

затем проанализировать: как близко к тексту ребёнок передал содержании, 

использовал ли прилагательные, часто ли затруднялся в выборе слов. 

Методы для обогащения словаря детей: 

развивающие, настольные игры; 

подвижные игры с текстом; 

сюжетно-ролевые игры; 

драматизация сказок; 

игровые упражнения; 

чтение художественной литературы; 

рассказывание сказок с участием детей; 

заучивание стихотворений; 

беседы после рассматривания картин, иллюстраций. 

Если вы заметили, что у вашего ребенка есть проблемы с речью, как можно 

быстрее обратитесь за помощью к специалистам. Если вы будете уделять больше 

ребенку в дошкольном возрасте, тем меньше вам придется помогать ему в школе. Но 

нужно помнить, что обучение дошкольника - это, прежде всего интересная и 



увлекательная игра. Вы можете проводить речевые игры, которые не требуют 

дополнительного времени. 

По дороге в детский сад предложите ребенку поделиться наблюдениями, 

касающимися погоды, подобрать как можно больше слов, описывающих деревья. 

Дома на кухне спросите ребенка, какие продукты нужны, чтобы сварить борщ, суп, 

сделать салат, окрошку, какие продукты необходимо купить в магазине, какие 

приборы-помощники есть у вас на кухне. 

 

Список литературы для детей 5-6 лет 

• читать детям нужно каждый день; 

• если вы собираетесь прочесть детям произведение уже знакомого им автора, 

необходимо  напомнить  и  о  других его книгах: 

1) Николай Носов. Рассказы, «Приключения Незнайки и его друзей» (все части). 

2) Виктор Драгунский. Денискины рассказы. 

Карика и Вали». 

3)Отфрид Пройслер. «Маленькая колдунья», «Маленькое приведение», «Маленький 

водяной». 

4)Андрей Усчев. «Умная собачка Соня», «Жили-были ежики», «Школа 

снеговиков», «Чудеса в Дедморозовке», «33 кота». 

5) Сельма Лагерлеф. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями». 

6) Александр Волков. «Волшебник Изумрудного города» все части. 

7)ДжанниРодари. «Сказки по телефону», «Приключения 

Чиполлино», «Джельсомино в стране лжецов», «Как путешествовал 

Джованино», «Путешествие голубой стрелы». 

8)Астрид Линдгрен «Малыш и Карлсон» (3 части, «Приключения Эмиля из 

Леннеберги», «Эмиль и малышка Ида», «ПеппиДлинныйчулок». 

9) Алан Милн. «Вини-Пух и все-все-все» (все части). 

10) Эдуард Успенский «Трое из Простоквашино» (старые истории, «Чебурашка и 

Крокодил Гена» (старые истории, «Следствие ведут колобки» и т. д. 

11)Ян-ОлавЭкхольм «ТуттаКарлссон Первая и единственная, Людвиг 

четырнадчатый и другие». 

12) Юрий Дружков «Приключения Карандаша и Самоделкина». 



13)Анне-КатринеВестли. «Папа, мама, бабушка, восемь детей и 

грузовик», «Маленький подарок Антона». 

14) Григорий Остер. «38 попугаев», «Вредные советы». 

15) ЛайменБаум. «Волшебник страны Оз». 

16) Алексей Толстой. «Золотой ключик или приключения Буратино». 

17) Карло Коллоди. «Приключения Пиноккио». 

18) Диана Сабитова. «Мышь Гликерия. Цветные и полосатые дни». 

19) Туве Янсон. Все о Муми-троллях. 

20) Дмитрий Емец «Приключения домовят». 

21) Сергей Михалков «Праздник непослушания 

И самое главное – как можно чаще хвалите вашего ребенка, даже за небольшие 

успехи! 


