
Мастер-класс для  родителей  
«Играем вместе с детьми.  

Мастерим из соленого теста» 
Соленое тесто один из интересных пластических материалов. Рецепт 

изготовления прост, нужно смешать: 1стакан соли, 2 стакан муки, немного 
воды 3\4 стакана и тесто готово. Из него как из пластилина можно лепить 
различные фигурки, украшения, игрушки, картины.  Готовые работы сушат 
сначала на открытом воздухе, а потом в духовом шкафу. Чтобы поделка 
получилась красочной, её раскрашивают красками. Можно сделать изделие 
сразу цветным, для этого тесто окрашивают путем добавления в него гуаши. 
После сушки изделие можно покрыть лаком. 

«Букет цветов» 
Замесите тесто, разделите его на части, окрасьте в разные цвета. 

Приготовьте рабочее место, необходимые материал и инструменты (доску 
для лепки, рамку для картины, скалку, стеки, баночку с водой, бусинки и 
пуговички, салфетки бумажные). Рассмотрите с ребёнком картины, 
иллюстрации, фотографии с изображением цветов. Предложите ребёнку 
слепить букет роз. Задайте детям вопросы: Из каких частей состоит цветок? 
Какого цвета бывают розы? Куда лучше поставить цветы? Какой формы 
бывают вазы? Покажите и объясните способы изготовления вазы, цветов и 
листьев, способы скрепления деталей с помощью воды и последовательность 
работы. 

Этапы работы: 
1. Раскатайте тесто для вазы.  
2. Наложите шаблон и, используя стеку, вырежьте вазу.  
3. Раскатайте неокрашенное тесто.  
4. Наложите шаблон и вырежьте круг.  
5. Круг из теста расположите над вазой. Это основа, на которую 
впоследствии будете крепить розочки. 
6. Сделайте листочки. Для этого нужно раскатать колбаску, разрезать её на 
одинаковые кусочки,  раскатать из них  шарики, сделать «лепёшечки» и 
сформировать листочки.  
7. Используя воду, приклейте по краю основы (круга) готовые листики.  
8. Сделайте розочки.  Из кусочка теста раскатайте колбаску, расплющите её 
(получилась лента), закрутите розочку.  
9. Приклейте розочки в центр основы (круга).  
10. Используя бусинки, стразы, пуговицы, украсьте вазу.  

По окончанию работы рассмотрите получившуюся картину, похвалите  
ребёнка, скажите, что он работал, как настоящий мастер,  предложите 
вспомнить пословицы и поговорки о мастерах. («Дело мастера боится. Каков 
мастер, такова и работа. Всякий мастер сам себе дивится. С мастерством 
люди не родятся, но добытым мастерством гордятся. Люби дело – мастером 
будешь»). Обсудите с ребёнком, как будете использовать картину, когда она 
высохнет.  

«Разноцветные рыбки» 



Замесите тесто, разделите его на части. С помощью гуаши окрасьте в 

различные цвета. Приготовьте рабочее место и необходимый материал и 

инструменты. Посмотрите с ребёнком мультфильм, презентацию о рыбах. 

Поиграйте в игру «Засели аквариум».  Предложите ребёнку слепить аквариум 

с рыбками. Задайте детям вопросы: Какие рыбы бывают по размеру, цвету, 

форме? Из каких частей состоит рыбка? Что кроме рыб находится в 

аквариуме? Покажите и объясните способы изготовления различных фигур 

(круг, овал, треугольник, столбик), способы скрепления деталей с помощью 

воды, способы декорирования рыб налепами, печатками, бросовым 

материалом (семенами, бусинами, стразами, пуговицами) и 

последовательность работы. 

Этапы работы: 
1. Отделите небольшие кусочки теста  разного цвета, придайте им разную 

форму (круг, овал, треугольник) – это  туловище.  

 2. Слепите шарики по количеству рыб, сделайте из них лепёшки (это голова) 

и прикрепите к туловищу  с помощью воды.  

3. Слепите хвосты и плавники (любой формы по желанию), прикрепить к 

туловищу.  

4. Скатайте шарики – это камушки. Расположить на дне аквариума.  

5. Раскатайте колбаски  - это водоросли разместить по желанию.  

6. Украсьте рыбок любыми  подручными материалами (семенами, бусинами, 

стразами, пуговицами и т.д.)  

7. Картина готова.  

По окончанию работы рассмотрите получившуюся картину, подберите 

подходящую по размеру рамку. Обсудите с ребёнком, как будете 

использовать картину (украсьте картиной детскую комнату, повесите в 

уголок природы, подарите близким и т.д.).  

«Птички на ветке» 

Замесите тесто, разделите его на части. С помощью гуаши окрасьте в 

различные цвета. Приготовьте рабочее место и необходимый материал и 

инструменты. Прочитайте ребёнку сказки и рассказы о птицах. Рассмотрите 

иллюстрации в книгах. Поиграйте в игру «Собери птицу из частей».  

Предложите ребёнку слепить снегиря и синичку. Задайте детям вопросы: Из 

каких частей состоят птицы? Чем похожи? Чем отличаются? Покажите и 

объясните способы изготовления различных фигур (лепёшка, капелька, 

треугольник, столбик), способы вырезания фигур формочками (круг, овал), 

способы скрепления деталей с помощью воды, способы декорирования 

картины налепами, бросовым материалом (бусинами, стразами, пуговицами) 

и последовательность работы. 



Этапы работы: 
1. Слепите туловище снегирю. Для этого раскатайте скалкой тесто красного 

цвета.  

 2. Затем с помощью формочки вырежьте овал.  

3. Слепите туловище синичке. Для этого раскатайте скалкой тесто жёлтого 

цвета.  

4. Затем с помощью формочки вырежьте овал.  

5.Слепите птицам головы. Для этого раскатайте скалкой тесто чёрного цвета.  

6. Затем с помощью формочки вырежьте два круга.  

7. Слепите крылья.  Для этого раскатайте два шарика, сделайте «лепёшечки» 

и сформируйте  капельку.  

8. Скатайте два шарика, сделайте из них  «лепёшечки» - это украшения на 

крылья.  

9. Слепите хвосты. Для этого раскатайте колбаски, расплющите их, 

сформируйте треугольники.   

10. Соберите синичку из готовых деталей.   Выберете на картине место для  

туловища.  

11. Присоедините голову.   

12. Добавьте крыло.   

13.  Украсьте крыло «лепёшечкой».  

14. Присоедините хвост, оттяните клюв.  

15. Раскатайте колбаски, слепите лапки.  

16. Приделайте глаз (бусинка).  

17. По такому же принципу соберите снегиря.  

18. Из красного теста скатать шарики – ягоды рябины.  

19. Украсьте картину снежинками (бусинки, стразы, пуговицы и т.д.).  

20. Картина готова.  

          По окончанию работы рассмотрите получившуюся картину, 

придумайте ей название. Обсудите с ребёнком, как будете использовать 

картину. Творческих Вам успехов!   




