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      Многие родители жалуются, что дети не понимают ценности денег, 

постоянно требуют покупки дорогостоящих игрушек. Если родители 

отказывают, дети обижаются, огорчаются, плачут. Выйти из этой ситуации 

позволяет постепенное на доступном пониманию ребенка уровне разъяснение 

значения денег в жизни людей, и наглядный пример обращения с деньгами.  

       Современные дети легко ориентируются в окружающей 

действительности, с ними можно и нужно обсуждать материальные вопросы 

семьи. Расскажите детям, какие расходы имеются у семьи. Объясните, что в 

семейном бюджете есть расходы, которые нельзя сокращать: питание, 

одежда, лечение, коммунальные платежи. Есть расходы, которые можно 

уменьшить или увеличить. Покажите ребенку, что деньги – ресурс 

исчерпаемый: выделите определенную сумму для покупки, предоставьте  

ребенку самостоятельно сделать выбор, покупая одну вещь, не исключено, 

что придется пожертвовать другой. Привлеките  детей к планированию 

семейного бюджета, например, приняв решение отправиться в  путешествие 

во время летнего отпуска, договоритесь, от каких покупок в данный момент 

вам надо воздержаться. 

       Совместные покупки – лучший способ научить ребенка рационально 

расходовать деньги. Помогите сыну или дочке понять, что деньги – средство 

платежа, любой товар имеет свою цену. Составьте вместе с детьми список 

необходимых покупок, в магазине вы сможете научить их выбирать 

запланированные товары, сверяясь со списком, не покупать то, чего нет в 

списке. В процессе выбора товаров обратите внимание на то, что 

аналогичные товары могут иметь разную стоимость, покажите способы 

экономии, но при этом надо учитывать, что слишком дешевый товар, может 

быть менее качественным, а слишком дорогой иногда покупать не 

целесообразно. Можно купить несколько наименований на одинаковую 

сумму (молоко, яблоки, конфеты), а затем объяснить ребенку наглядно 

какому количеству того или иного товара эквивалентна данная сумма денег. 

        Если ребенок мечтает о какой-либо игрушке, не спешите тут же 

исполнить его желание, лучше подарите ему копилку, пусть он сам накопит 

на желаемую для него вещь, это научит малыша бережливости, да и к 

приобретенной таким образом вещи он будет относиться более бережно. 

        Ежедневно наблюдая за тем, как распоряжаются финансами самые 

близкие взрослые, ребенок перенимает тот же стиль поведения. Помогите 



ребенку осознать, что экономических благ можно достичь лишь упорным 

трудом. Дети должны знать, что жить надо по средствам – тратить меньше, 

чем зарабатываешь. Счастье за деньги не купишь, но достаточное количество 

финансовых ресурсов открывает перед человеком большие возможности, это 

способ дарить радость себе и другим людям. Раннее знакомство с деньгами 

способствует развитию у детей предпосылок реального экономического 

мышления. 

 

 


