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Что надо сделать, чтобы ребёнок пошёл в школу подготовленным и учился хорошо, 

получая при этом только положительные эмоции – цель сегодняшнего разговора. Что же 

должен знать будущий первоклассник. 

 1.Свой адрес и название города, в котором он живет; 

 2.Название страны и ее столицы;  

3.Имена и отчества своих родителей, информацию о времена года, их 

последовательность и основные признаки; 

4.Названия месяцев, дней недели; 

 5.Основные виды деревьев и цветов. 

 Ему следует уметь различать домашних и диких животных, понимать, что бабушка 

— это мама отца или матери.  

Так же у будущего первоклассника должна быть, мотивационная готовность. 

Иными словами, он должен ориентироваться во времени, пространстве и подразумевает 

наличие у ребенка желания принять новую социальную роль — роль школьника. С этой 

целью родителям необходимо объяснить своему ребенку, что учёба – это труд, дети ходят 

учиться для получения знаний, которые необходимы каждому человеку. Следует давать 

ребенку только позитивную информацию о школе. Не следует запугивать детей школой, 

предстоящими трудностями, строгой дисциплиной, требовательностью учителя. «Вот 

пойдёшь в школу – там за тебя возьмутся, никто там тебя жалеть не будут. Помните, что 

ваши оценки с легкостью заимствуются детьми. Ребенок должен видеть, что родители 

спокойно и уверенно смотрят на его предстоящее поступление в школу, дома его 

понимают, верят в его силы. Причиной нежелания идти в школу может быть и то, что 

ребенок “не наигрался”. Но в возрасте 6–7 лет психическое развитие очень пластично, и 

дети, которые “не наигрались”, придя в класс, скоро начинают испытывать удовольствие 

от процесса учебы. Вам не обязательно до начала учебного года формировать любовь к 

школе, поскольку невозможно полюбить то, с чем еще не сталкивался. Достаточно дать 

понять ребенку, что учеба — это обязанность каждого человека и от того, насколько он 

будет успешен в учении, зависит отношение к нему многих из окружающих ребенка 

людей.  

ВОЛЕВАЯ ГОТОВНОСТЬ предполагает наличие у ребенка:  

1.способностей ставить перед собой цель, 

 2.принять решение о начале деятельности, 

 3.наметить план действий, 

 4.выполнить его, проявив определенные усилия, 

 5.оценить результат своей деятельности, а также умения длительно выполнять не 

очень привлекательную работу. Развитию волевой готовности к школе способствуют 

изобразительная деятельность и конструирование, поскольку они побуждают длительное 

время сосредоточиваться на постройке или рисовании. Для развития воли хороши 

настольные игры, где необходимо соблюдать правила игры, и подвижные. Например, игра 



«Зеркало», «Запрещённое число», «Да и нет». Не ругайте ребёнка за ошибку, а 

разберитесь в её причине. 

 СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ: 

 Подготовим ребенка  к самостоятельной жизни среди сверстников, попытаемся 

научить простым правилам детского общежития: 

 НЕ отнимай чужого, но и не всё своё отдавай.  

 Попросили – дай, пытаются отнять – старайся защититься. 

 НЕ обижайся без дела. 

Сам ни к кому не приставай. 

 Зовут играть – иди, не зовут – попросись, это не стыдно. 

 НЕ дразни, не выпрашивай ничего. Никого два раза ни о чём не проси. 

Из-за отметок не плачь, будь гордым. С учителем за отметки не спорь, и на учителя 

за отметки не обижайся. Делай уроки 

 НЕ ябедничай за спиной у товарищей. 

НЕ будь грязнулей, дети грязнуль не любят, не будь и чистюлей, дети и не любят 

чистюль. 

 Почаще говори: давай дружить, давай играть, давай вместе домой пойдём. 

 И не выставляйся! Ты не лучше всех, ты не хуже всех, ты мой любимый 

 Иди в школу, и пусть она тебе будет в радость, а я буду ждать и думать о тебе. 

Дорогу переходи внимательно, не торопись . 

 Учите детей играть! Игра имеет самое непосредственное отношение к подготовке к 

школе. В ней есть всё, что необходимо для полноценного развития ребёнка. Лучшая 

подготовка к школе – это нормально прожитые детские годы! 




